
SOMMERFERIEN-

STUNDENPLAN 
 

Achtung, dieser Plan gilt von Mo., 
20. bis einschl. Fr., 31. Juli 2026! 

 

 
 

 
1. WOCHE! 

 

Montag, 20. Juli – Saal 1 

17:30 bis 18:30 Uhr: 

Stretching/Ballett/Workout-Mix ab Stufe 5 und 

Adults mit Veronika (Leggings/Socken mitbringen) 

18:30 bis 20:00 Uhr: 

Ballett Profis Advanced mit Stephanie 

 

Dienstag, 21. Juli – Saal 1 

16:00 bis 17:00 Uhr: 

Stretching/Ballett/Workout-Mix Stufe 1 -3 

mit Veronika (Leggings/Socken mitbringen) 

 

Mittwoch, 22. Juli – Saal 1 

16:00 bis 16:45 Uhr: 

Tänzerische Früherziehung + Ballett Vorstufe 1  

mit Janine (von Mo. u. Di.) 

16:45 bis 17:30 Uhr: 

Ballett Vorstufe 2 mit Janine (von Mi. u. Do.) 

18:00 bis 19:00 Uhr: 

Pilates Teens/Adults mit Stephanie  

 

 

 

 

Freitag, 24. Juli – Saal 1 

16:00 bis 17:00 Uhr: 

Hip Hop Kids mit Niklas/Eric/Arthur/Paul 

(von Di./Fr.) 

17:10 bis 18:10 Uhr: 

Hip Hop Teens mit Niklas/Eric/Arthur/Paul 

(von Di./Fr.) 

 

Samstag, 25. Juli – Saal 1 

14:30 bis 15:30 Uhr: 

Contemporary ab Stufe 1 (ab 8 Jahre) mit Greta 
(Leggings/Socken mitbringen) 

 

--------------------------------------------------- 

 

2. WOCHE! 
 

Montag, 27. Juli – Saal 1 

16:00 bis 16:45 Uhr: 

Tänzerische Früherziehung + Ballett Vorstufe 1  

mit Janine (von Mo. u. Di.) 

16:45 bis 17:30 Uhr: 

Ballett Vorstufe 2 mit Janine (von Mi. u. Do.) 

18:00 bis 19:30 Uhr: 

Jazz/Contemporary Teens/Adults mit Pascal 

 

Freitag, 31. Juli – Saal 1 

16:00 bis 17:00 Uhr: 

Hip Hop Kids mit Niklas/Eric/Arthur/Paul 

(von Di./Fr.) 

18:00 bis 19:30 Uhr: 

Musical Dance Teens/Adults mit Pascal 

Saal 2 

17:10 bis 18:10 Uhr: 

Hip Hop Teens mit Niklas/Eric/Arthur/Paul 

(von Di./Fr.) 

 

------------------------------------------------------ 

 

Zumba Gold mit Ilona findet nur im August 

statt. (7., 14., 21. und 28. August) 

Saal 2 

10:30 – 11:30 Uhr 

 

 

 

Feste Anmeldung (nur telefonisch im Büro 

oder per E-Mail info@8counts.de) bis 

Mittwoch,  8. Juli – 18 Uhr – begrenzte 

Teilnehmerzahl!!! 

 

Wichtige Hinweise: 

 

Der Unterricht findet nur statt, wenn mindestens 

5 Teilnehmer angemeldet sind. 

 

Solltet ihr doch einmal nicht teilnehmen können, 

gebt uns bitte rechtzeitig Bescheid. So können 

wir besser planen und gegebenenfalls andere 

Teilnehmer informieren. 

 

In den vergangenen Jahren kam es leider 

häufiger vor, dass angemeldete Teilnehmer nicht 

erschienen sind, ohne abzusagen. Dadurch 

fanden manche Kurse nur mit 1–2 Personen 

statt, was sowohl für die Teilnehmer als auch für 

die Lehrkräfte schade ist. 

 

Vielen Dank für eure Unterstützung und euer 

Verständnis! 

 

Alle Ballettkinder ab Stufe 1 können auch 

beim Hip Hop Unterricht mitmachen! 

 

Bei den Kursen von Veronika, Stephanie, 

Pascal, Greta und Ilona können sich auch 

Externe anmelden. 

60 min. 20 € - 90 min. 30 € 

 

Ab Mittwoch, 2. September sind wir wieder 

für euch da!  

 

Wir wünschen schöne Sommerferien 

 

Euer 8COUNTS-Team 

mailto:info@8counts.de

